
#맛스타그램 



인스타그램 속, 넘쳐나는 음식 사진들 
그 안에 어떤 트렌드가 숨어 있는지 살펴보자. 

‘먹방’은 한물갔다고? 
먹을 것에 대한 열광은 아직 끝나지 않았다! 

 조사 개요: 인스타그램 속 #맛스타그램 트렌드 분석 
 조사 기간: 2017년 4월 ~ 5월 (1개월) 
 분석 문서 수: 1,357,332 건 
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평일보다 주말에 음식 사진을 많이 올리고, 주말을 
마무리하며 #월요일이 오는 것을 아쉬워 합니다. 
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휴가나 주말, 여가시간에 즐기는‘먹방 여행’ ‘맛집 탐방’이 대세! 

#맛스타그램, 언제 많이 올릴까? 

시간대 관련 키워드 분석 요일별 키워드 언급량 

내일 #월요일 실화냐? 
#월요일 오지마 
내일이 #월요일 이라니.. 
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가장 HOT한 지역은 어디? 
젊음의 거리 홍대와 유명 세계음식점이 많은 이태원이 인기, 

서울 외 여행지로는 부산과 제주도를 가장 많이 언급 

서울 지역 언급량 Top7 서울 외 지역 언급량 Top7 
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서울의 대학, 번화가를 비롯한 골목 상권과 
부산, 제주, 속초 해안 지역이 주목 받고 있습니다. 



가장 많이 올라오는 음식 사진은 디저트 
유명 카페에서 찍은 #비쥬얼 깡패, #시선 강탈 

커피/디저트 인증샷이 가장 많아 

디저트 종류별 키워드 언급량 
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아메리카노 딸기오믈렛 
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무지개 케이크 생과일타르트 

특히, 입소문 난 수제 디저트 카페와 
베이커리를 많이 찾아 가고 있습니다. 

#예쁜음식 #힐링 
#분위기 맛집 

#감성사진 #항공샷 



‘야식’으로 가장 많이 언급되는 음식은? 

#치킨 외에 무엇이 더 필요한가? 야식계의 최강자는 #치느님 

 ‘야식’  연관 키워드 분석 

#치킨은 살 안쪄요 
살은 내가 찌지.. 
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야밤에 침샘을 자극하며 배고픔을 참을 수 없게 
만드는 분식, 고기 사진도 많이 올라왔습니다. 



이색적인 매력, 세계 음식 인기 순위는? 
깔끔하게 즐기는 일식이 1순위. 

인도,베트남,중국 현지 음식을 즐기는 ‘아시안 푸드’ 열풍까지! 
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이제는 해외 여행을 가지 않아도,가까운 곳에서 
각국의 현지 음식을 맛볼 수 있습니다. 



오늘만큼은, 하루 동안 고생한 나에게 
맛있는 음식을 선물해보는 것은 어떨까요? 

#먹스타그램 으로 알아 본 인스타그램 푸드 트렌드. 
먹는 것의 즐거움은 끝이 없다!  



Making the Invisible Visible


